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NABU-Mitmachaktion: "Stunde der Gartenvögel" 2024

Berlin, 08.05.2024 [ENA]

"Er ist`s". Der Frühling macht sich überall bemerkbar. Und nicht nur Eduard Mörike hat ihm ein Gedicht
gewidmet. Regenreich in den letzten Tagen, ja Monaten, strahlt endlich die Sonne in die Gärten. An diesem
langen Wochenende vom 9.bis 12. Mai 2024 rufen der NABU und sein bayerischer Partner, der
Landesbund für Natur- und Vogelschutz (LBV) dazu auf, eine Stunde lang Vögel in Gärten und Parks zu
zählen und zu melden.

Die "Stunde der Gartenvögel" findet in diesem Jahr zum 20. Mal statt. Anlass genug für Leif Miller auf den
einzigartigen Datenbestand zu den Vogelarten im Siedlungsraum in ganz Deutschland hinzuweisen. „Das
ist ein großer Schatz für den Naturschutz. Denn wir können anhand der festgestellten Bestandstrends
Naturschutzmaßnahmen ausrichten und so die Arten gezielt schützen“, berichtet der Bundesgeschäftsführer
des NABU. „Alle können bei der Aktion mitmachen und den Vogelschutz unterstützen.“ Wer mitmache,
beteilige sich an einem der größten Citizen-Science-Projekten Deutschlands. Außerdem mache es Spaß,
Vögel kennenzulernen und zu zählen. Zudem sei es auch noch gesund.

Der erste Nachwuchs hat bereits das Nest verlassen.

Verschiedene Studien haben gezeigt, dass die Beschäftigung mit der Natur und auch Vögel beobachten sich
positiv auf die psychische Gesundheit auswirken. „Viele überwinternde Arten haben in diesem Frühjahr
zeitig mit dem Brüten angefangen, da es früh schon recht warm war.“ Miller vermutet, dass „wir also bei
der Stunde der Gartenvögel möglicherweise mehr Jungvögel sehen könnten als in anderen Jahren“. Bei
Haussperling, Ringeltaube und Amsel habe der erste Nachwuchs des Jahres bereits das Nest verlassen.

So wird die Vogelzählung durchgeführt

Von einem ruhigen Platz im Garten, Park, auf dem Balkon oder vom Zimmerfenster aus wird von jeder
Vogelart die höchste Anzahl notiert, die im Laufe einer Stunde gleichzeitig beobachtet werden konnte. Die
Beobachtungen können am besten online unter www.stundedergartenvoegel.de gemeldet werden, aber auch
per Post oder Telefon – kostenlose Rufnummer am 11. Mai von 10 bis 18 Uhr: 0800-1157115. Gemeldet
werden kann auch mit der kostenlosen NABU-Vogelwelt-App, erhältlich unter www.NABU.de/vogelwelt.
Meldeschluss ist der 20. Mai.
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Für Kinder bietet die NAJU die "Schulstunde der Gartenvögel" vom 13. bis 17. Mai 2024 an. Weitere Infos
unter www.NAJU.de/sdg.

Bericht online lesen:
https://sbet.en-a.eu/mixed_news/nabu_mitmachaktion_stunde_der_gartenvoegel_2024-89051/
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